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Programm 2023
 (https://ayurveda-symposium.org/programm-2023/?print=pdf)  (https://ayurveda-symposium.org/programm-2023/?print=print)

Programm - 25. Internationales Ayurveda Symposium 2023

Exklusiv live und vor Ort in Birstein
Das diesjährige Ayurveda-Symposium findet ausschließlich als Präsenz-Konferenz statt. Die Teilnehmer*innen vor Ort profitieren von
intensivem Networking und der Inspiration durch die großen Persönlichkeiten des Ayurveda. Auftakt für das Symposium ist die
Eröffnungsveranstaltung am Freitag, den 15. September 2023 ab 18 Uhr. Eine Registrierung hierfür zusätzlich zum regulären Ticket ist nicht
notwendig. Melden Sie sich rechtzeitig an, die Tickets sind limitiert.

Ticket kaufen »  (https://ayurveda-symposium.org/produkt/ticket/)

Unterstützt durch das AYUSH Ministerium der indischen Regierung

Chief guest: Vaidya Rajesh Kotecha (Staatssekretär des AYUSH Ministeriums der Indischen Bundesregierung, New Delhi)

Themenschwerpunkte 2023

Highlights des Symposiums

Heilende Dimensionen der Elemente (Pancamahabhuta)

Strategien zur Behandlung und Prävention von Krebs

Heilsame physikalische Therapien im Ayurveda

Specials

Freitag, 15. Sept. 2023

Zeit Raum Lakshmi

Das Alumni-Treffen und das Gurukul sind kostenlos und exklusiv für Absolventen der Europäischen Akademie für Ayurveda – nur mit
Anmeldung.

11.00 - 13.00 Uhr
Alumni-Treffen: Praxisfälle und Mentoring (https://ayurveda-symposium.org/seminare/alumni-treffen-
nur-fuer-absolventen-der-europaeischen-akademie-fuer-ayurveda/)

Details
(https://ayurveda-symposium.org/seminare/alumni-treffen-nur-fuer-absolventen-der-europaeischen-

akademie-fuer-ayurveda/)

Raum Lakshmi

Prof. Dr. Shivenarain Gupta (IND) (https://ayurveda-symposium.org/referenten/prof-dr-shivenarain-

gupta-ind/), HP Oliver Becker (D) (https://ayurveda-symposium.org/referenten/hp-oliver-becker-d/)

13.00 - 14.00 Uhr Pause und ayurvedisches Mittagessen

14.00 - 16.00 Uhr
Gurukul – im Dialog mit großen Persönlichkeiten des Ayurveda (https://ayurveda-
symposium.org/seminare/gurukul/)

Details
(https://ayurveda-symposium.org/seminare/gurukul/)

Raum Lakshmi

Prof. Dr. Shivenarain Gupta (IND) (https://ayurveda-symposium.org/referenten/prof-dr-shivenarain-

gupta-ind/)

Zeit Raum Dhanvantari

Die Beiträge am Freitag Abend sind für alle interessierten Teilnehmer offen – kostenlos und ohne Anmeldung.
German
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17.00 - 18.00 Uhr Empfang und Check-in

18.00 - 19.00 Uhr
Begrüßung und Einführung in das 25. Internationale Ayurveda Symposium (https://ayurveda-
symposium.org/seminare/begruessung-und-einfuehrung-in-das-25-internationale-ayurveda-
symposium/)

Details
(https://ayurveda-symposium.org/seminare/begruessung-und-einfuehrung-in-das-25-internationale-

ayurveda-symposium/)

Raum Dhanvantari

Chief Guest:
Vaidya Rajesh Kotecha (Staatssekretär des AYUSH Ministeriums der Indischen Bundesregierung, New
Delhi) – angefragt

Ehrengäste:
Prof. Dr. Tanuja Nesari (Direktorin, All India Institute of Ayurveda – AIIA, Delhi)
Dr. Manoj Nesari, Advisor, Leiter der Abteilung für internationale Zusammenarbeit, Ministry of AYUSH,
Government of India)
Prof. Sanjeev Sharma (Präsident, National Institute of Ayurveda NIA – University, Jaipur)

Mit Grußworten von:
Mark and Kerstin Rosenberg (Begrüßung durch die Direktoren der REAA)
Prof. Dr. S.N. Gupta (Präsident MAM-University Nadiad, Leiter des wissenschaftlichen Beirats der REAA)
Fabian Fehl (Bürgermeister der Gemeinde Birstein)
Prof. Dr. Tanuja Nesari (Direktorin, All India Institute of Ayurveda – AIIA, Delhi)
Vaidya Rajesh Kotecha (Staatssekretär des AYUSH Ministeriums der Indischen Bundesregierung, New
Delhi) – angefragt
Repräsentant der Indischen Botschaft in Deutschland

19.05 - 20.20 Uhr Eröffnungsdiskussion zum Jubiläum

Moderation: Mark Rosenberg

Zeitreise durch 30 Jahre Ayurveda: über Pioniergeist, Meilensteine und die Gesundheit von morgen
(https://ayurveda-symposium.org/seminare/zeitreise-durch-30-jahre-ayurveda-von-pioniergeist-
meilensteinen-und-visionen-fuer-die-zukunft/)

Details
(https://ayurveda-symposium.org/seminare/zeitreise-durch-30-jahre-ayurveda-von-pioniergeist-

meilensteinen-und-visionen-fuer-die-zukunft/)

Raum Dhanvantari

Diskussionsteilnehmer: Dr. Nesari, Prof. Dr. Mishra, Prof. Dr. Gupta, Dr. Rammanohar

ab 20.20 Uhr Get-together & ayurvedisches 5-Elemente-Buffet

Fünf Elemente, fünf Sinne, fünf Food-Stationen im Garten – Luft, Feuer, Wasser, Erde und Äther
zeigen sich an diesem Abend in ihrer kulinarischen Dimension.

Erlebe Genuss mal erdend, mal temperamentvoll, und immer köstlich ayurvedisch!

Samstag, 16. Sept. 2023

Zeit Raum Dhanvantari Raum Lakshmi Kur-Lounge

09.00 - 10.15 Uhr Podiumsdiskussion

Moderation: Mark Rosenberg

German

https://ayurveda-symposium.org/seminare/begruessung-und-einfuehrung-in-das-25-internationale-ayurveda-symposium/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/begruessung-und-einfuehrung-in-das-25-internationale-ayurveda-symposium/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/zeitreise-durch-30-jahre-ayurveda-von-pioniergeist-meilensteinen-und-visionen-fuer-die-zukunft/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/zeitreise-durch-30-jahre-ayurveda-von-pioniergeist-meilensteinen-und-visionen-fuer-die-zukunft/


23.08.23, 09:52 Programm 2023 - Internationales Ayurveda Symposium

https://ayurveda-symposium.org/programm-2023/ 3/10

.
Ayurveda zwischen Medizin und Lifestyle in Ost und West
(https://ayurveda-symposium.org/seminare/ayurveda-
between-medicine-and-lifestyle-in-east-and-west/)

Details
(https://ayurveda-symposium.org/seminare/ayurveda-between-

medicine-and-lifestyle-in-east-and-west/)

Raum Dhanvantari

Prof. Sanjeev Sharma (IND) – Guest of honor

(https://ayurveda-symposium.org/referenten/prof-sanjeev-

sharma-d/), Prof. Dr. Anupama Kizhakkeveettil (USA)

(https://ayurveda-symposium.org/referenten/prof-dr-

anupama-kizhakkeveettil-usa/), Dr. Prasanth Dharmarajan

(IND) (https://ayurveda-symposium.org/referenten/dr-

prasanth-dharmarajan-ind/), Dr. Mihir Hajarnavis (IND)

(https://ayurveda-symposium.org/referenten/hajarnavis-

ind/)

10.15 - 10.20 Uhr Raumwechsel

10.20 - 11.05 Uhr VIP-Vortrag

Moderation/Übersetzung: Oliver
Becker

Workshop

Moderation: Petra Wolfinger

.
Betrachtung von
Krankheiten, die Krebs an
Gefährlichkeit
übertreffen
(https://ayurveda-
symposium.org/seminare/betrachtung-
von-krankheiten-die-
krebs-an-gefaehrlichkeit-
uebertreffen/)

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/betrachtung-
von-krankheiten-die-krebs-an-
gefaehrlichkeit-uebertreffen/)

Raum Dhanvantari

Prof. Dr. Shivenarain

Gupta (IND)

(https://ayurveda-

symposium.org/referenten/prof-

dr-shivenarain-gupta-

ind/)

Pariksha Siddhi –
Geheimnisse zur
perfekten Diagnose
(https://ayurveda-
symposium.org/seminare/workshop-
behandlung-von-durch-
hpv-verursachten-
feigwarzen-mit-
agnikarma/)

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/workshop-
behandlung-von-durch-hpv-

verursachten-feigwarzen-mit-
agnikarma/)

Raum Lakshmi

Hans H. Rhyner MD (CH)

(https://ayurveda-

symposium.org/referenten/hans-

h-rhyner-md-ch/)

11.05 - 11.25 Uhr Pause und Networking

11.25 - 12.55 Uhr Fachvorträge

Moderation: Kerstin Rosenberg

Workshop

Moderation: Petra Wolfinger

German
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Hörverlust und die Be‐
handlung mit Karana
Purana

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/hoerverlust-
und-die-behandlung-mit-karana-

purana/)

Raum Dhanvantari

Prof. Sanjeev Sharma

(IND) – Guest of honor

(https://ayurveda-

symposium.org/referenten/prof-

sanjeev-sharma-d/)

Pancamahabhuta,
Pancendriya – fünf
Elemente und fünf Sinne
als systematische Basis
für gesunde
Lebensführung aus
ayurvedischer Sicht
(https://ayurveda-
symposium.org/seminare/pancamahabhuta-
pancendriya-fuenf-
elemente-und-fuenf-
sinne-als-systematische-
basis-fuer-gesunde-
lebensfuehrung-aus-
ayurvedischer-sicht/)

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/pancamahabhuta-
pancendriya-fuenf-elemente-und-fuenf-

sinne-als-systematische-basis-fuer-
gesunde-lebensfuehrung-aus-

ayurvedischer-sicht/)

Raum Dhanvantari

Dr. med. Ananda Chopra

(D) (https://ayurveda-

symposium.org/referenten/dr-

med-ananda-chopra-d/)

Essen mit der Hand – die
heilsame Verbindung von
Sinnes- und Handlungs‐
organen nach indischer
Tradition

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/die-
indische-tradition-mit-der-

hand-zu-essen-die-
verbindung-von-sinnes-und-

handlungsorganen/)

Raum Dhanvantari

Dr. Mihir Hajarnavis (IND)

(https://ayurveda-

symposium.org/referenten/hajarnavis-

ind/)

Osteopathie &
Chiropraktik als
Ergänzung zu
ayurvedischen Therapien
(https://ayurveda-
symposium.org/seminare/osteopathie-
chiropraktik-als-
ergaenzung-zu-
ayurvedischen-
therapien/)

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/osteopathie-
chiropraktik-als-ergaenzung-zu-

ayurvedischen-therapien/)

Raum Lakshmi

HP (Physio) Heike Peltzer

(D) (https://ayurveda-

symposium.org/referenten/uwe-

und-heike-peltzer-d/),

Dr. med. Uwe Peltzer (D)

(https://ayurveda-

symposium.org/referenten/dr-

med-uwe-peltzer-d/), Dr.

Prasanth Dharmarajan

(IND) (https://ayurveda-

symposium.org/referenten/dr-

prasanth-dharmarajan-

ind/)

13.00 - 14.00 Uhr Pause und ayurvedisches Mittagessen

Informationen zu den Ausbildungen Ernährung, Massage & Therapie und Psychologie an der
Europäischen Akademie für Ayurveda
Moderation: Kerstin und Mark Rosenberg

14.00 - 15.15 Uhr Fachvorträge

Moderation: N.N.

Workshop

Moderation: Petra Wolfinger

Fachvorträge

Moderation: Dr. med. Kalyani
Nagersheth

German

https://ayurveda-symposium.org/seminare/hoerverlust-und-die-behandlung-mit-karana-purana/
https://ayurveda-symposium.org/referenten/prof-sanjeev-sharma-d/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/pancamahabhuta-pancendriya-fuenf-elemente-und-fuenf-sinne-als-systematische-basis-fuer-gesunde-lebensfuehrung-aus-ayurvedischer-sicht/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/pancamahabhuta-pancendriya-fuenf-elemente-und-fuenf-sinne-als-systematische-basis-fuer-gesunde-lebensfuehrung-aus-ayurvedischer-sicht/
https://ayurveda-symposium.org/referenten/dr-med-ananda-chopra-d/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/die-indische-tradition-mit-der-hand-zu-essen-die-verbindung-von-sinnes-und-handlungsorganen/
https://ayurveda-symposium.org/referenten/hajarnavis-ind/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/osteopathie-chiropraktik-als-ergaenzung-zu-ayurvedischen-therapien/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/osteopathie-chiropraktik-als-ergaenzung-zu-ayurvedischen-therapien/
https://ayurveda-symposium.org/referenten/uwe-und-heike-peltzer-d/
https://ayurveda-symposium.org/referenten/dr-med-uwe-peltzer-d/
https://ayurveda-symposium.org/referenten/dr-prasanth-dharmarajan-ind/


23.08.23, 09:52 Programm 2023 - Internationales Ayurveda Symposium

https://ayurveda-symposium.org/programm-2023/ 5/10

Strategien für die Be‐
handlung und Prävention
von Krebs nach der ayur‐
vedischen Lehre

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/strategien-
fuer-die-behandlung-und-

praevention-von-krebs-nach-der-
ayurvedischen-lehre/)

Raum Dhanvantari

Vaidya Sukumar S.

Sardeshmukh (IND)

(https://ayurveda-

symposium.org/referenten/vaidya-

sukumar-s-

sardeshmukh-ind/)

Die Rolle von Panchakar‐
ma in der
Krebsprävention

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/die-
rolle-von-panchakarma-in-der-

krebspraevention/)

Raum Dhanvantari

Dr. Prasanth Dharmarajan

(IND) (https://ayurveda-

symposium.org/referenten/dr-

prasanth-dharmarajan-

ind/)

Kalari-Therapie im
Ayurveda: Berührung –
Begegnung – Bewegung
(https://ayurveda-
symposium.org/seminare/kalari-
therapie-im-ayurveda-
beruehrung-begegnung-
bewegung/)

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/kalari-
therapie-im-ayurveda-

beruehrung-begegnung-
bewegung/)

Raum Lakshmi

Karin Bachmaier (D)

(https://ayurveda-

symposium.org/referenten/karin-

bachmaier-d/)

Der wissenschaftliche
Hintergrund zur
sinnlichen Berührung
(https://ayurveda-
symposium.org/seminare/das-
fuehlen-luft-vayu-der-
wissenschaftliche-
hintergrund-zur-
sinnlichen-beruehrung-
2/)

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/das-
fuehlen-luft-vayu-der-

wissenschaftliche-
hintergrund-zur-sinnlichen-

beruehrung-2/)

Kur-Lounge

Dr. med. Kalyani

Nagersheth (D)

(https://ayurveda-

symposium.org/referenten/dr-

med-kalyani-nagersheth-

d/)

Hochsensibilität und wie
das Wissen über die
Panchamahabhutas den
Alltag unterstützt
(https://ayurveda-
symposium.org/seminare/das-
fuehlen-luft-vayu-der-
wissenschaftliche-
hintergrund-zur-
sinnlichen-beruehrung/)

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/das-
fuehlen-luft-vayu-der-

wissenschaftliche-
hintergrund-zur-sinnlichen-

beruehrung/)

Kur-Lounge

Dr. med. Nadine

Webering (D)

(https://ayurveda-

symposium.org/referenten/dr-

med-nadine-webering/)

15.15 - 15.35 Uhr Pause und Networking

15.35 - 16.50 Uhr Fachvorträge

Moderation: Dr. med. Christian
Rackwitz

Workshop

Moderation: Petra Wolfinger

Fachvorträge

Moderation: Kerstin Rosenberg

German
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Ayurveda jenseits von
Wellness: wie die
Wissenschaft dazu steht
(https://ayurveda-
symposium.org/seminare/ayurveda-
jenseits-von-wellness-
wie-die-wissenschaft-
dazu-steht/)

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/ayurveda-
jenseits-von-wellness-wie-die-

wissenschaft-dazu-steht/)

Raum Dhanvantari

Prof. Dr. Anupama

Kizhakkeveettil (USA)

(https://ayurveda-

symposium.org/referenten/prof-

dr-anupama-

kizhakkeveettil-usa/)

Herausforderungen für
die Ayurveda-Forschung:
das Konzept der
Zusammenarbeit von
Medizin und
Wissenschaft (CoMS)
(https://ayurveda-
symposium.org/seminare/herausforderungen-
fuer-die-ayurveda-
forschung-das-konzept-
der-zusammenarbeit-
von-medizin-und-
wissenschaft-coms/)

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/herausforderungen-
fuer-die-ayurveda-forschung-das-konzept-der-

zusammenarbeit-von-medizin-und-
wissenschaft-coms/)

Raum Dhanvantari

Dr. med. Antonio Morandi

(I) (https://ayurveda-

symposium.org/referenten/dr-

med-antonio-morandi-i/)

Ayurvedische Diagnose
und Therapie von
Krebspatienten
(https://ayurveda-
symposium.org/seminare/diagnose-
und-therapie-von-
krebserkrankungen-aus-
ayurvedischer-sicht/)

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/diagnose-
und-therapie-von-

krebserkrankungen-aus-
ayurvedischer-sicht/)

Raum Lakshmi

Dr. med. Ananda Chopra

(D) (https://ayurveda-

symposium.org/referenten/dr-

med-ananda-chopra-d/)

Nadi svedana bei
muskoloskelettalen
Erkrankungen
(https://ayurveda-
symposium.org/seminare/nadi-
svedana-bei-
muskoloskelettalen-
erkrankungen/)

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/nadi-
svedana-bei-

muskoloskelettalen-
erkrankungen/)

Kur-Lounge

Dr. med. Annette Müller-

Leisgang (D)

(https://ayurveda-

symposium.org/referenten/dr-

med-annette-mueller-

leisgang-d/)

Ayurvedische Prävention
von Zahnherden als
Ursache von
Krebserkrankungen
(https://ayurveda-
symposium.org/seminare/ayurvedische-
praevention-von-
zahnherden-als-ursache-
von-krebserkrankungen/)

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/ayurvedische-
praevention-von-zahnherden-als-
ursache-von-krebserkrankungen/)

Kur-Lounge

Dr. med. dent. Annette

Jasper (D)

(https://ayurveda-

symposium.org/referenten/jasper-

d/)

16.50 - 17.10 Uhr Pause und Networking

17.10 - 18.25 Uhr VIP-Vorträge

Moderation: Kerstin Rosenberg

Präsentationen

Moderation: Prof. Dr. Martin
MIttwede

German
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https://ayurveda-symposium.org/referenten/prof-dr-anupama-kizhakkeveettil-usa/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/herausforderungen-fuer-die-ayurveda-forschung-das-konzept-der-zusammenarbeit-von-medizin-und-wissenschaft-coms/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/herausforderungen-fuer-die-ayurveda-forschung-das-konzept-der-zusammenarbeit-von-medizin-und-wissenschaft-coms/
https://ayurveda-symposium.org/referenten/dr-med-antonio-morandi-i/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/diagnose-und-therapie-von-krebserkrankungen-aus-ayurvedischer-sicht/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/diagnose-und-therapie-von-krebserkrankungen-aus-ayurvedischer-sicht/
https://ayurveda-symposium.org/referenten/dr-med-ananda-chopra-d/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/nadi-svedana-bei-muskoloskelettalen-erkrankungen/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/nadi-svedana-bei-muskoloskelettalen-erkrankungen/
https://ayurveda-symposium.org/referenten/dr-med-annette-mueller-leisgang-d/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/ayurvedische-praevention-von-zahnherden-als-ursache-von-krebserkrankungen/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/ayurvedische-praevention-von-zahnherden-als-ursache-von-krebserkrankungen/
https://ayurveda-symposium.org/referenten/jasper-d/
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Die Heilkraft von Nah‐
rungsmitteln und Kräu‐
tern erkennen und einset‐
zen – mit Fallbeispiel aus
der komplementären
Krebstherapie

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/n-
n-5/)

Raum Dhanvantari

Prof. Dr. Tanuja Nesari

(IND) – Guest of honour

(https://ayurveda-

symposium.org/referenten/prof-

dr-tanuja-nesari-ind/)

Ganzheitliche Heil- und
Therapieansätze der
Elemente
(Panchamahabhutas) für
Körper und Psyche
(https://ayurveda-
symposium.org/seminare/panchamahaboutha-
und-heilung/)

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/panchamahaboutha-
und-heilung/)

Raum Dhanvantari

Prof. Dr. S.K. Mishra

(IND) (https://ayurveda-

symposium.org/referenten/prof-

dr-s-k-mishra-ind/)

Forschungsergebnisse
aus den Ayurveda-
Masterarbeiten 2023
(https://ayurveda-
symposium.org/seminare/forschungsergebnisse-
aus-den-ayurveda-
masterarbeiten-2023/)

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/forschungsergebnisse-
aus-den-ayurveda-masterarbeiten-2023/)

Kur-Lounge

Absolventen der
Europäischen Akademie
für Ayurveda:
HP Verena Burghard MSc
(Ayu), Gabriela Karall MSc
(Ayu), HP Alice Mertens
MSc (Ayu) und weitere

18.25 - 20.00 Uhr Ayurvedisches Abendessen & Get-together

20.00 - 20.30 Uhr Klassische indische Musik zur Förderung der psychischen
Gesundheit in der Ayurveda-Therapie

Live gesungen von Dr. Shubham Kulkarni

20.30 - 22.00 Uhr Kaminabend – Große Ayurveda-Persönlichkeiten im Gespräch

German

https://ayurveda-symposium.org/seminare/n-n-5/
https://ayurveda-symposium.org/referenten/prof-dr-tanuja-nesari-ind/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/panchamahaboutha-und-heilung/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/panchamahaboutha-und-heilung/
https://ayurveda-symposium.org/referenten/prof-dr-s-k-mishra-ind/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/forschungsergebnisse-aus-den-ayurveda-masterarbeiten-2023/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/forschungsergebnisse-aus-den-ayurveda-masterarbeiten-2023/
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Sonntag, 17. Sept. 2023

Zeit Raum Dhanvantari Raum Lakshmi

09.00 - 09.45 Uhr VIP-Vortrag

Moderation: Prof. Dr. Martin Mittwede

VIP-Vortrag

Moderation: Petra Wolfinger

Integrative Onkologie – wie Ayurveda
globale Bedarfslücken in der
Krebsbehandlung füllen kann
(https://ayurveda-
symposium.org/seminare/integrative-
onkologie-wie-ayurveda-globale-
bedarfsluecken-in-der-
krebsbehandlung-fuellen-kann/)

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/integrative-
onkologie-wie-ayurveda-globale-

bedarfsluecken-in-der-
krebsbehandlung-fuellen-kann/)

Raum Dhanvantari

Vaidya P. Rammanohar (IND)

(https://ayurveda-

symposium.org/referenten/dr-ram-

manohar-ind/)

Die drei Therapieansätze der
Ayurveda-Medizin: yuktivyapashraya,
daivavyapashraya und sattvavajaya
(https://ayurveda-
symposium.org/seminare/die-drei-
therapieansaetze-der-ayurveda-
medizin-yuktivyapashraya-
daivavyapashraya-und-sattvavajaya/)

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/die-drei-
therapieansaetze-der-ayurveda-

medizin-yuktivyapashraya-
daivavyapashraya-und-sattvavajaya/)

Raum Lakshmi

HP Oliver Becker (D)

(https://ayurveda-

symposium.org/referenten/hp-oliver-

becker-d/)

09.45 - 09.50 Uhr Raumwechsel

09.50 - 11.05 Uhr Fachvorträge

Moderation: Prof. Dr. Martin Mittwede

Workshop

Moderation: Petra Wolfinger

Schulmedizin und Ayurveda – ein
integratives Behandlungskonzept in
der Neurologie (https://ayurveda-
symposium.org/seminare/schulmedizin-
und-ayurveda-ein-integratives-
behandlungskonzept-in-der-
neurologie/)

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/schulmedizin-
und-ayurveda-ein-integratives-

behandlungskonzept-in-der-neurologie/)

Raum Dhanvantari

Dr. med. Sandra Szymanski (D)

(https://ayurveda-

symposium.org/referenten/dr-med-

sandra-szymanski-d/)

Evidenzbasierte ayurvedische
Behandlung von Leberzirrhose
(https://ayurveda-
symposium.org/seminare/die-
ayurvedische-behandlung-von-
leberzirrhose/)

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/die-
ayurvedische-behandlung-von-

leberzirrhose/)

Raum Dhanvantari

Dr. Manish Patel (IND)

(https://ayurveda-

symposium.org/referenten/dr-

manish-patel-ind/)

Berührungsqualität – die
verschiedenen Ebenen bei
ayurvedischen und Marma-
Behandlungen (https://ayurveda-
symposium.org/seminare/beruehrungsqualitaet-
die-verschiedenen-ebenen-bei-
ayurvedischen-und-marma-
behandlungen/)

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/beruehrungsqualitaet-
die-verschiedenen-ebenen-bei-ayurvedischen-

und-marma-behandlungen/)

Raum Lakshmi

Carmen Tosto (I) (https://ayurveda-

symposium.org/referenten/carmen-

tosto-i/)

11.05 - 11.25 Uhr Pause und Networking

11.25 - 12.55 Uhr Fachvorträge

Moderation: Theresa Rosenberg

Fachvorträge

Moderation: Petra Wolfinger

German

https://ayurveda-symposium.org/seminare/integrative-onkologie-wie-ayurveda-globale-bedarfsluecken-in-der-krebsbehandlung-fuellen-kann/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/integrative-onkologie-wie-ayurveda-globale-bedarfsluecken-in-der-krebsbehandlung-fuellen-kann/
https://ayurveda-symposium.org/referenten/dr-ram-manohar-ind/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/die-drei-therapieansaetze-der-ayurveda-medizin-yuktivyapashraya-daivavyapashraya-und-sattvavajaya/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/die-drei-therapieansaetze-der-ayurveda-medizin-yuktivyapashraya-daivavyapashraya-und-sattvavajaya/
https://ayurveda-symposium.org/referenten/hp-oliver-becker-d/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/schulmedizin-und-ayurveda-ein-integratives-behandlungskonzept-in-der-neurologie/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/schulmedizin-und-ayurveda-ein-integratives-behandlungskonzept-in-der-neurologie/
https://ayurveda-symposium.org/referenten/dr-med-sandra-szymanski-d/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/die-ayurvedische-behandlung-von-leberzirrhose/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/die-ayurvedische-behandlung-von-leberzirrhose/
https://ayurveda-symposium.org/referenten/dr-manish-patel-ind/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/beruehrungsqualitaet-die-verschiedenen-ebenen-bei-ayurvedischen-und-marma-behandlungen/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/beruehrungsqualitaet-die-verschiedenen-ebenen-bei-ayurvedischen-und-marma-behandlungen/
https://ayurveda-symposium.org/referenten/carmen-tosto-i/
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Palliativmedizin für Krebspatienten
mit Ayurveda und klassischer
indischer Musik (https://ayurveda-
symposium.org/seminare/palliativmedizin-
fuer-krebspatienten-mit-ayurveda-
und-klassischer-indischer-musik/)

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/palliativmedizin-
fuer-krebspatienten-mit-ayurveda-und-

klassischer-indischer-musik/)

Raum Dhanvantari

Dr. Shubham Kulkarni (IND)

(https://ayurveda-

symposium.org/referenten/dr-

shubham-kulkarni-ind/)

Der Effekt von Shiro Pichu auf
Hospiz- und ambulante Patienten mit
affektiven Störungen
(https://ayurveda-
symposium.org/seminare/der-effekt-
von-shiro-pichu-auf-hospiz-und-
ambulante-patienten-mit-affektiven-
stoerungen/)

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/der-effekt-
von-shiro-pichu-auf-hospiz-und-

ambulante-patienten-mit-affektiven-
stoerungen/)

Raum Dhanvantari

Dr. med. Chiara Mariani (I)

(https://ayurveda-

symposium.org/referenten/dr-med-

chiara-mariani-i/)

Vulvodynia und Ayurveda: ein
integrativer Ansatz (https://ayurveda-
symposium.org/seminare/vulvodynia-
und-ayurveda-ein-integrativer-
ansatz/)

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/vulvodynia-
und-ayurveda-ein-integrativer-ansatz/)

Raum Dhanvantari

Dr. med. Federica Brunetti (I)

(https://ayurveda-

symposium.org/referenten/dr-

federica-brunetti-i/)

Bedeutung der Aromatherapie für
Heilung auf körperlicher und emotio‐
naler Ebene

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/die-erde-
prithivi-die-bedeutung-der-

aromatherapie-fuer-heilung-auf-
koerperlicher-und-emotionaler-

ebene/)

Raum Lakshmi

Gabriela Paleta (PT)

(https://ayurveda-

symposium.org/referenten/gabriela-

paleta-pt/)

Jala & Rasa – heilsam kochen für
Körper und Psyche mit sechs
Geschmäckern (https://ayurveda-
symposium.org/seminare/jala-rasa-
heilsam-kochen-fuer-koerper-und-
psyche-mit-sechs-geschmaeckern/)

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/jala-rasa-
heilsam-kochen-fuer-koerper-und-

psyche-mit-sechs-geschmaeckern/)

Raum Lakshmi

Kerstin Rosenberg (D)

(https://ayurveda-

symposium.org/referenten/kerstin-

rosenberg-d/)

Raum & Äther (Akasha): Klänge und
ihr Einfluss auf den menschlichen
Organismus (https://ayurveda-
symposium.org/seminare/space-
and-ether-akasha-the-sense-of-
hearing/)

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/space-and-
ether-akasha-the-sense-of-hearing/)

Raum Lakshmi

Mark Rosenberg (D)

(https://ayurveda-

symposium.org/referenten/mark-

rosenberg-d/)

13.00 - 14.00 Uhr Pause und ayurvedisches Mittagessen

Informationen zur Ärzte-Fortbildung und zum Studium der Ayurveda-Medizin an der
Europäischen Akademie für Ayurveda (im Raum Dhanvantari)
Moderation: Prof. Dr. Martin Mittwede

14.00 - 15.15 Uhr Fachvorträge

Moderation: Theresa Rosenberg

Fachvorträge

Moderation: Prof. Dr. Martin Mittwede

German

https://ayurveda-symposium.org/seminare/palliativmedizin-fuer-krebspatienten-mit-ayurveda-und-klassischer-indischer-musik/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/palliativmedizin-fuer-krebspatienten-mit-ayurveda-und-klassischer-indischer-musik/
https://ayurveda-symposium.org/referenten/dr-shubham-kulkarni-ind/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/der-effekt-von-shiro-pichu-auf-hospiz-und-ambulante-patienten-mit-affektiven-stoerungen/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/der-effekt-von-shiro-pichu-auf-hospiz-und-ambulante-patienten-mit-affektiven-stoerungen/
https://ayurveda-symposium.org/referenten/dr-med-chiara-mariani-i/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/vulvodynia-und-ayurveda-ein-integrativer-ansatz/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/vulvodynia-und-ayurveda-ein-integrativer-ansatz/
https://ayurveda-symposium.org/referenten/dr-federica-brunetti-i/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/die-erde-prithivi-die-bedeutung-der-aromatherapie-fuer-heilung-auf-koerperlicher-und-emotionaler-ebene/
https://ayurveda-symposium.org/referenten/gabriela-paleta-pt/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/jala-rasa-heilsam-kochen-fuer-koerper-und-psyche-mit-sechs-geschmaeckern/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/jala-rasa-heilsam-kochen-fuer-koerper-und-psyche-mit-sechs-geschmaeckern/
https://ayurveda-symposium.org/referenten/kerstin-rosenberg-d/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/space-and-ether-akasha-the-sense-of-hearing/
https://ayurveda-symposium.org/seminare/space-and-ether-akasha-the-sense-of-hearing/
https://ayurveda-symposium.org/referenten/mark-rosenberg-d/
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Ksheera dhara (therapeutischer
Milchguss) – Potenziale und
Möglichkeiten für die therapeutische
Praxis (https://ayurveda-
symposium.org/seminare/das-
medizinierte-milchbad-ksheera-
dhara-potenziale-und-
moeglichkeiten/)

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/das-
medizinierte-milchbad-ksheera-dhara-

potenziale-und-moeglichkeiten/)

Raum Dhanvantari

Prof. Ashtavaidyan Narayanan Nambi

(IND) (https://ayurveda-

symposium.org/referenten/prof-

ashtavaidyan-narayanan-nambi-ind/)

Das ayurvedische Verständnis von
Autoimmunkrankheiten
(https://ayurveda-
symposium.org/seminare/das-
ayurvedische-verstaendnis-von-
autoimmunkrankheiten/)

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/das-
ayurvedische-verstaendnis-von-

autoimmunkrankheiten/)

Raum Dhanvantari

Vd. Hitesh Vyas (IND)

(https://ayurveda-

symposium.org/referenten/vd-hitsh-

vyas-ind/)

Die Panchamahabhuta-Theorie –
Grundpfeiler des Ayurveda
(https://ayurveda-
symposium.org/seminare/die-
panchamahabhuta-theorie/)

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/die-
panchamahabhuta-theorie/)

Raum Lakshmi

Dr. Sandeep Nair (D)

(https://ayurveda-

symposium.org/referenten/sandeep-

nair-d/)

Die Elemente hinter den Doshas – für
ein tieferes Verständnis in der
therapeutischen Praxis
(https://ayurveda-
symposium.org/seminare/die-
elemente-hinter-den-doshas-fuer-
ein-tieferes-verstaendnis-in-der-
therapeutischen-praxis/)

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/die-
elemente-hinter-den-doshas-fuer-ein-

tieferes-verstaendnis-in-der-
therapeutischen-praxis/)

Raum Lakshmi

Prof. Dr. Martin Mittwede (D)

(https://ayurveda-

symposium.org/referenten/prof-dr-

martin-mittwede-d/)

15.15 - 15.35 Uhr Pause und Networking

15.35 - 16.50 Uhr Podiumsdiskussion

Moderation: Dr. med. Antonio Morandi

Die Vision von Heilung durch Panchamahabhuta
(https://ayurveda-
symposium.org/seminare/podiumsdiskussion/)

Details
(https://ayurveda-

symposium.org/seminare/podiumsdiskussion/)

Raum Dhanvantari

Dr. med. Antonio Morandi (I) (https://ayurveda-

symposium.org/referenten/dr-med-antonio-morandi-i/),

Vaidya P. Rammanohar (IND) (https://ayurveda-

symposium.org/referenten/dr-ram-manohar-ind/), Prof.

Ashtavaidyan Narayanan Nambi (IND) (https://ayurveda-

symposium.org/referenten/prof-ashtavaidyan-narayanan-

nambi-ind/)

16.55 - 17.10 Uhr Abschiedsforum

Moderation: Kerstin & Mark Rosenberg

German
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