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Highlights des Symposiums

vritta - Priivention und AateAging

@ as medicine - Emanrung als Theraple
Streoga - Ayurvedische Fravenheilkunde

Spacials

Freitag, 11. Sept. 2020

Ondine-Konferenzraum; Live

Dig Baitrage am Freftag sind fir alle interessierten T

18.00-18.45 Uhe

um als it

Praggeavn findery kianen sich

inehmer offen — kostenios und ohne Anma

sive Onfine-Konferenz

en. Bitte erwerber

le Vortriige im Review

BegriBung und Einfilhrung in das Internationale Ayurveda Symposium - Online

& Kerstin Rosentierg,

. S.N. Gupta, Leiter d

ya Rajesh Kotecha, Staatsekratar des AYUSH Min

1845-2015Uh  Immunstarkung im Ayurveda

Maderation: Mark Rosenberg

» Inltiativen des AYUSH-Ministeriums im Kampf gegen Coid-19 in Indien
L]

Valdya Rawesh Katecha (IND)

Das Konzept dor Imemunititt im Ayurvada
=

Prof. Dr. Shivenarain Gupta (IND)

Pandemien sus Sicht des Ayurveda im Hinblick auf COVID-19
L]

Or. Ram Manohar (IND)

Samstag, 12. Sept. 2020

zon Onkine-Konferenzraum: Live
Dig Vortrage stenen nach Aufzelchnung bis 21 zwel Monate
danach welter zur Verfugung

09.00 10,30 Uhr vodu In

Maderation: Prof. Dr. Martn Mittweda

Virya und Vigaka in der syurvedischen
Ermahrungstherapie

Dr. itam Manchar (IND)

» Pach oder Power? Kaffee aus ayurvedischer Sicht
-

HP Exnar Stspelfeidt MA (D)

Passen die Gunas noch fiir moderne Lebensmittel?
-
Prof, Dr. Martin Mittwede (0)

10.30-11.30 Uk
BT Wi kann ich mich mit meiner Emahrung wirklich
wohlfuhien?

runde, moderiert von Prof, Dr Martin Mittwade

Kerstin Rosenberg (D), Dana Schwandt (D), Stephanie
Adbert [CH), Velkes Mehi (D)

11.30-13.00 Uhe orhatten

- mit Ayurveda dia

Modaration: Mark Rosanbe

Die Bedettung von Svasthavritta in lndien versus
Europa
L]

Prof. Ashtavaldyan Narayanan Nambl (IND)
Mit don Svasthavritta-Prinzipien Krankhaiten der
orhindern

Hauptorgane v
@

Dr. Abhey Kulkarni IND}

Die Energie-Matrix: Chakra, Nadi, Marma
L]

Amadieat 5, Bhamm (UK)

13.00- 1400 Uhe  Informationen zu den Ausbildungen
an def Europaischen Aksdemie fur Agusveds

1400-1530UN  Strirogs - Ay

Konzepte in der

e

ration; Kesstin Rosenberg

» Gaplante Empfangnis - Ansitze des Ayurveda und
der modermen Madizin

-

Dr. med. Ananda Chopra (D)

New Age Ayurveda in den mittleren Jahren fiir Mana
und Frais

Vidao-Channol
Diesa Vortrage kbnnan Sie wahrand des Symposaims und bis
20 zwel Monate danach bekebig oft anschauen.

Svasthavritta — Pravention und Ant-Aging

Typgerechtes Alltagsmanagement fur jede Prakriti
-l

Dr. Mibir Majarnavis (IND)

» Caraks-Rasayans-Vidhi - ein praktisches Rasayans-
Konzept suf der Grundiage der Coraka-Samhita

-

Dr. med, Ananda Chopra (D)

ols voa
-

Utrich Keeh MD (D}

Ayurveda und Permakultur ~ Leben im Einklang mit der
Natur

-

HP Markus Ludwig (D)

» Wie wirkt Dinacarya auf die psychische Stabilitat?
@

Prof. Dr. S.K. Mishra (IND)

Dr. med. dent, Anratte Jasper (D)

Dar Einfluss der Doshas auf dke Wirkung pharmazeuti-
scher Produkie
@

Dr. Anand Chaudhary {IND)

» Svasthavritta und Arbeit 4.0 ~ Ayurveda fie die
erung der Digitalisierung und der alternden

Gesellschaft

-

Win Stvestar MA (D}

» Die Rolle von Shodhana fur die Gesundheltsstarkung
[ Svasthavritta

-
Dr. Prasanth Dharmarajan (IND)

» Yoga und Pranayams als Teil der Ayurveda-Therapie
-

HP Manusla Hewer de Jahnsen (D)

I » Wie Ayurveda bei der Parcdontose hilft
-



Wie sich das Verhalten der Mutter auf
die Konstitution des Kindes

Dr. med. Jorge Berra |ARG), Dr. med. Alme Berra
{ARG)

-
Expententunde, moderiert von Ketstn Rosenberg

HP Anjs Berger (D), Petra Walfinger {A), Dr. Vanits
Kansal {D)

Byl
16.30-17.15 Uhe - . . i
rung fiir jedes Dosha ¢
L]
VEP-Vortrag, moderiert von Kerstin Rosenberg und
Mera Lebbing

i
15301630 Uhe ‘VII it leben In der b Zeit

Prot. Dr. Tanuja Nesari {IND)

Sonntag, 13. Sept. 2020

2ot Ondine-Konferenzraum: Liva Video-Channel
Dia Vortrage stehen nach Aufzeichnung Diase Vortrage kéanen Sie wihrend des Symposlums und bis
su Zu zwel Manate danach weiter zur 7u 7wel Monate danach bellebig oft anschauen.
farfugung

Foolt as muizine - Ayurveda-Errhrung als Therapie
09.00-1030Uhe  Rasayana - ayurvedischs Qualen dar Labensenergio

Madaration: Win Silvester MA ~ und bei
-

» Rssay den tiiglich

- Dr. mad. Annette MUlkar-Laisgang (D)

HP Olivar Becker (D)

I « Triphala in der Emaheungstheraple
I J | ’ ;

Burch die Kraft Gaist
Lebonsweise
-

HP Ralph Steuemage! (D)

-m%ﬁmm
Rasa ~ das Reverse-Aging Konzept des Ayurveda Reizdarm
mud":‘mmvnmm -

-
Win Silvester MA (0)

Vaidya Bhargay Vishwas Jategoanicar (IND)

Or. Dania Schumann (D)
Striroga - Ayurvedische Fravenhedkunde

Hoilpflanzon in der Frauenheiikunde
Expertenrunda, madariart von Win Slivaster MA -
Dr. med. Kalyani Nagersheth (D}
Prof, Dr. Tanuja Nesari (IND), Dr. Anand Chaudhary
{INDJ, Praf. Dr. Shivenarain Gupta (IND), Carralis

Peters (NU) nd behandeln
-
HP Anja Berger (D)

10301130 Uir ‘ a0 ~ aies Wissen new
-

T130-1300Uh  Ayurveda wissenswert
Madaration: Frod, Dr. Martin Mittwede

. kto
Kdinische Ayurveda-Farschung dar 202061 Jahre in
Deutschiand? HP Vera Schalte (D), Iris Mitiner (D)

L]
Dr. med. Christian Kedier [D)

»
Wochenbett
-

Or. med. Hodwig H. Gupta (D)

-
Dr. Vigay Murthy (UX)

Klang und it fur I et R i

I sl des
Grundiage von Nebennierenfunktionstests

die Bikdung der Gehirnfunktion o ngen
@ -
Dr. med. Antonio Mocandi (1) Sandra Griines MP (D)
12001400 Uhe !
Ayurveda-Medizin
an der Europsischen Akademie for Ayurveda Ovarialsyndroms

3 4
ooy =, Prot. Ashtavaidyan Narayanan Nambl (IND)

Expertenrunde, moderiert von Win Silvesser MA

» Unfruchtbarkelt aus ayurvediacher Sicht
-

Prof, Dr. Martin Mittwade (D), Or. Ram Manahar (IND), Vaidys. Mrunmayee Atuichendra Thombare (IND)

3400 4w e Sattva Bala - ayurvedische MaBnahmen fiir die seeli-
Prof, Or. Abhimanyu Kumar (IND), Ulrich Koch MO (D)

schen Prinzipien
L]
= Dr, Rajashroe Adhay Kulkarni {IND)

VI Vortrag, modariart von Win Silveater MA

15.00-15.45 Uhe o) rosh = Inder
untor Borocksichtigung dor Amia pita-Krankhelt
Prof. Dr. Shivenarain Gupta (IND)

-
Expertenrunde, moderiert von Kerstin Rosenberg

HP Oliver Becker (D), Lena Schwind (D), Dr. Astrid

15451645 Uhr
tmmer Arger mit dem Darm ~ Ayurveda und chroni-
sche Entziindungen
Gerstemeier (D)

16.45-17.00 Uhr
45, Absehlussforum
Vesabischiedung ma Kerstin & Mark Rosenberg
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* ich habe die 2ur Kenninis len
stimme 2u, dass mekne Angaben und Dsten zur Beantwartung
meiner Anfrage slekitonisch srhoben und gespeichert werden.
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